
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تابلوي منشوووح وقوب باراح ت ا لاع ش اوورا

 دح بخش وتود دلاحد. 

     بولیاوا لالال د دح رواح داووول اخ اي بخش

 لاالفاده لاز موبایا دح بخش مرنوش می باال.

  ت ا راخش عفونا باراحالانی لامكان خررلاه

 دح بخش وتود نللاحد.

  تابلوي نحوه ي  محلود ضووولعفونی رننوله و

لاتاب وتود اوتلشو و ضلعفونی داا دح خر  

 دلاحد.

 زنگ لاوضاح پرالاح دح دالرس ارا می باال 

 .لاالعراد دلااناات مرنوش می باال 

   ضووروحي می بااوول رد نرده خاي تخا اوورا

 .ت ا لایرنی ارا خراشد بالا باال

  دح خر اافا وللاقا یك نفر ررك ب ااح لاانم

وووللاقا یك نفر ررك ب ااح ققا ختووولنل رد  

 .ریلقنان ررك ب ابتلد بد ناازتان مالولانال لاز 

  ع یم وااتی اووورا خر اووواعا هك لاولاخل

اول.وداولوحلات دلاحویی ارا ار ااعا لانما    

 لاولاخل ال.

 

 

 

 

 

  

 مواردي كه همراهان وبيماران بايد بدانند:

  ارا دح بخشSCU   باراحالان لاما  حضا بتلري

  می بااال.

   42لامكان دالرای ارا بد پزاك رشاك دح ترا 

 ااعا اباند حوز وتود دلاحد.

  ،حوزخاي م قات بخش، حوزخاي زوج )انبد، دوانبد

می باال، و ااعات م قات بخش لاز  ه احانبد(

لاز عریق حلاخرو مشاخله می  01لایی 03:51ااعا 

 باال.

  دح صوووحت لاتازه پزاووكلان و لاروج لاز تخا لامكان

داولرای ارا بد اروی  ب للاالی وورا   وتود  

تاكد رد باراح لاتازه لااحج اولن لاز  دلاحد. و دح صووح 

تخا حلا نللاحد. دح صووحت نااز  و بد صوحت ملللاود  

خفلد لاي یك باح تواو  ررك ب ااح ورا  دح تخا  

 دلاده می اود.

  لامكان دالرای ارا بد تلفن ت ا تراس با

 خررلاخانلان وتود دلاحد.

  خررلاخان ارا می تولاننل دح خر ااعا لاز اباند حوز

و تلفن دلالالی  لاز لاوولاد  ن متلقاملاز عریق تلف

 باراحلان تویا اونل.

 

 

 

 

 

 :SCU تاريخچه

دح باراحالان لاما  حضا )ش(  0531دح ااد  SCUبخش 

تخا فعاد می باال.  41دلایر گردیل. دح واد واضر دلاحلاي 

ااما   بتلري     می اونل   SCUباراحلانی رد معرولا دح 

لانولاش باراحلان اكلد مغزي)لاالروک( رد نااز بد مرلاقبا 

 .می باانل واد 

  رئيس بخش:

 ققاي درلر لایااح صادقی وكم قبادي 

 اتند هاي بخش: اسامي

درلر لایااح صادقی وكم قبادي، درلر م لي ققاي 

 م لیزلاده فر لای ا  فرخودي، درلر

 :SCUكادر 

 سرپرستار: سركار خانم زهراكريم زاده

نفر دح اافا  8نفر می باال رد   55كادر نرسينگ :

نفر  دح اافا  1نفر دح اافا عصرراحي ، 1صبحكاحي،

 ابكاحي لانما  وظافد می نراینل.

نفر می باانل رد با حعایا   01كادر كمك بهياري :

نفر دح  2تنااب ررك ب ااح ققا و ررك ب ااح لاانم ، 

نفر دح 5نفر دح اافا عصرراحي و  5اافا صبحكاحي، 

 اافا ابكاحي لانما  وظافد می نراینل.
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 (كارشناس پرستاري)سالار برزگر تهيه و تنظيم :

 )رييس بخش(دكتر اليار صادقيزير نظر: 

 8931بهمن  تاريخ تهيه:

 8048تاريخ بازنگري:بهار 

 

    

 

                         

                         

  ب للااا فردي لاود حلا ت ا پاش اري لاز عفونا حعایا رنال

خن ا  ارفد لاز دالراد یكباح مصرف لاالفاده رنال و دال اي 

 لاود حلا با قب و صابون بشونال. 

  بد علا لاتل ی و تن ی نف  لاال اي ارا نللاحیل و عبق

 8تا  1نظر پزاك مایعات یابل لاگر باراحي قلی فرلاولان وللاقا 

یاولان قب بنواال، زیرلا مصرف مایعات باعث حقاق الن 

 . تراحات اله و بد لاروج قن ررك می رنل

  برلاي لافزلایش لایرنی لاز مولاد غذلایی واوي ویلامانC  پرتقاد(

 لانولاش مغزخا لاالفاده رنلو ناحن ی( و 

  ولارتاناااون دح لافرلاد دح معرض لاطر توتاد می اود )لافرلاد

متن( ولارتن خایی رد باشلر توااد بد قن خا الد لااا 

 قنفلولانزلا و پنوموروک می باال.

  دح خولاي قیوده لاز منزد لااحج نشویل و خن ا  بارون حفلن لاز

 منزد یباس گر  و منااب بپواال.

  .لاز تراس با لافرلاد بد مبل  بد ارما لاوحدگی لاوددلاحي رنال 

   لاز مصرف غذلاخاي تحریك رننله ماننل غذلاي ارخ اله و پر

 لادوید لاوددلاحي رنال.

 ولایلك   لاز مصرف مولاد محرک ماننل لااپري لاوابو رننله ،

 و ااشد اوي لاوددلاحي رنال.

 لاز فعایاا باش لاز ول دح عی دوحه ب بودي لاوددلاحي رنال و 

 دح بان فعایاا دوحه خایی لاز لاالرلاوا دلاالد باال

 مرلاتعد رنال پزاكمان بد حدح تاحیخ معان ت ا پا اري د. 

 

 منابع: درسنامه برونر و سودارث پرستاری

 

http://imamraza.tbzmed.ac.ir 
 

 

 

 

 

 

 

 قدحس و اراحه تلفن مطب لاااتال بخش :

 

تا  01صادقی: انبد، دوانبد، ه احانبد لاز ااعا درلر 

ا ریوح تلیل،تنب بتلنی ووال اابق،  01) لااابان  41

 (120-3311113-55االالران گلتلان 

درلر فرخودي: انبد، یكشنبد،اد انبد، ه احانبد لاز 

)لااابان پاالوح تلیل، مابان عایقانی و 41تا01ااعا 

-1د اریعلی، نبش روهد گلشن،االالران وكام عبق

53315131 -120) 

درلر م لیزلاده فر: یكشنبد و اد انبد عصرخا و ه احانبد 

صبح ا) ررربنلي ماانی، ماللان پاشقل ،مملرع پزاكی 

 M1ولاول  1ا ما عبقد 

 120-55433211و 55433418

 

 

 

 ثودلاحث –برونر رلاب منبع : 

www.imamreza.tbzmed.ac.ir 

 اراحه تراس ولاول مربوعد

 SCU:120-55522132باراحالان لاما  حضا )ش( بخش 

 1130دلالالی 

 

 

 

 

 

 

  دالوحلایعراتغاار پوزیشن عبق SCU خر دو 

ااعا توا  رادح ررك ب ااحي لانما  لاولاخل 

 .ال

 ح فلوهاحت حاالگی بد اكایات باراحلان د

 وتود دلاحدبخش 

  دالبنل انااایی  ت ا انااایی صحاح

 باراح بد مچ داللان بتلد ماشود.

  تابلوي نحوه ي تللااازي پترانلخا دح خر لاتاب

 وتود دلاحد.

  حوزخاي )انبد  تلتات م قات با لاانولاده

صبح   00،دوانبد ،ه احانبد (حلاس  ااعا 

 برگزلاح ماشود . لاتاب گفل و بخشدح 

 منشوح وقوب باراح 

دحیافا مطلوب لالمات ا ما وق باراح  .0

 لااا.

لاع عات بایل بد نحو مطلوب و بد مازلان رافی  .4

 دح لالالااح باراح قرلاح گارد.

وق لانلخاب و تصرام گاري قزلادلاند باراح دح  .5

لالمات ا ما بایل محلر  اررده  دحیافا

 اود .

لاحلاید لالمات ا ما بایل مبلنی بر لاولرلا  بد  .2

وریم لاصوصی باراح و حعایا لاصا حلازدلاحي 

 باال.

دالرای بد نظا  راح قمل حاالگی بد اكایات  .3

 وق باراح لااا.

. 
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